
אונקופלסטיתשדכירורגיית
כדיתוךרחבהאונקולוגיתכריתהמשלבת

!0עמיהשדשלמחדש""עיצוב

שיסההיאארנקרפלסטיתשד"כירורגיית

אונקולוגיתכריתההמשלבתניתוחית
השד"שלמחדש׳׳עיצובכדיתוךרחבה
השדכירורגשלהכליםמסטנפרדבלתילחלקהפכהאונקופלסטיתשדכירורגייתבעולם,המוביליםהחוליםבבתי

הראשונההאונקופלסטיתהשדכירורגיתהיאאיכילוב,הרפואיבמרכזהשדמרכזמנהלתחטיבמריאןד"רהאונקולוגי.

השדשלחלקיתאומלאהכריתהבעתהניתוח,בחדרהאונקופלסטיתהגישהאתשמיישמתבישראל,

בירבךיצחקיאורנה

במה־דרמטישינויעברהשדבסרטןהטיפול

לך

$TS1$במהלך$TS1$

$DN2$במהלך$DN2$בתחוםניכריםחידושיםהאחרונים.העשורים

הטיפולבתחוםוגםהקלאסיהאונקולוגיהטיפול

לעבורשנדרשהאישההרחוק,בעברהכירורגי.
כי־אצלזאתעשתהמלאה,אוחלקיתשדכריתת

רורג

$TS1$כירורג$TS1$

$DN2$כירורג$DN2$,השר,שחזורהשד.שחזורעלשיחללאהשד

הכריתהלאחררקבוצעבכך,בחרההאישהאם

אלהצטרפוהאחרונותבשניםההחלמה.ותהליך

בכירו־המומחיםגםהניתוחבחדרהשדכירורגי

רגיה
$TS1$בכירורגיה$TS1$

$DN2$בכירורגיה$DN2$לאחרמירשדשחזורביצועלטובתפלסטית

כריתתו.

ניתוחהואשדבסרטןהמקובלהטיפול"כיום,

לטיפול)בנוסףהקרנותעםבשילובשרמשמר

טיפולכימותרפיה,שלארג׳ובנטי/ניאואדג׳ובנטי

ד"רמסבירהצורך(",כשישוהורמונליביולוגי

הרפואיבמרכזהשדמרכזמנהלתחטיבמריאן

ת"א.איכילוב

בחטי־כלליתבכירורגיההתמחתהחטיב,ד"ר

בה

$TS1$בחטיבה$TS1$

$DN2$בחטיבה$DN2$תתגםעברהובהמשךבאיכילובהכירורגית

ושחזוריתאונקופלסטיתשדבכירורגיתהתמחות

השדכירורגיתהיאחטיבד"רכיוםבאוקספורד.

אתגםשמבצעתבארץ,היחידה,האונקופלסטית

במסגרתהשחזור,ניתוחאתוגםהכריתהניתוח

הציבורית.הרפואה

בו־נשיםהיובכירורגיה,התמחות"כשהתחלתי

דדות

$TS1$בודדות$TS1$

$DN2$בודדות$DN2$במחלהשהתמחופחותועודכמנתחותשעבדו

הבנתיהשניםעםואינטימית,נשיתכךכלשהיא

הנשים",ועבורלמעןאישהלהיותרוצהאניששם

חטיב.ד"רמספרת

האונקופלם־השדכירורגייתדיסציפליכתמהי
גזית?

$TS1$?האונקופלםגזית$TS1$
$DN2$?האונקופלםגזית$DN2$

יותרמהווהשנפחובגידולמדובר"כאשר

שימורכדיתוךהגידולכריתתהשד,מנפחמ-%02

מאתגרת.ליותרהופכתהשדשלמקובלתצורה

ניתוחשעוברותמהחולותכ-%58הללובמקרים

שביעותחוסרעלמדווחותסטנדרטישדמשמר

משליךאשרדברהשד,שלאסתטיעיוותועלרצון
זהרקעעלשלהן.הגוףודימויהפסיכולוגימצבןעל

דיסציפ־והתפתחה׳נולדה׳אלה,ממצאיםולנוכח

לינת

$TS1$דיסציפלינת$TS1$

$DN2$דיסציפלינת$DN2$שעקרונותיההאונקופלסטיתהשדכירורגיית

ובי־ה-09,בשנותכברבאירופהלהופיעהתחילו

תר

$TS1$וביתר$TS1$

$DN2$וביתר$DN2$ובארה"ב.אירופהברחביהאחרונותבשניםשאת

אונקולו־כריתההמשלבתניתוחיתבשיטהמדובר
גית

$TS1$אונקולוגית$TS1$
$DN2$אונקולוגית$DN2$וזאתהשד,שלמחדש׳׳עיצובכדיתוךרחבה

יחדהאונקולוגיםהעקרונותעלהסתמכותידיעל

איכילזבגטניו,מיריצילזם:וזטיבמריצןד"ר

הפלסטית".הכירורגיהמעולםבטכניקותשימושעם

לא־בניגודזוחדשהגישהשלהיתרונותמהן

חרות?

$TS1$?לאחרות$TS1$

$DN2$?לאחרות$DN2$

לשד,מעניקהזושגישההאסתטיליתרון"בנוסף
שימורשלהגבולותאתלמתוחמאפשרתגםהיא

גדו־גידוליםשללכריתההיתר,ביןומשמשת,השד

לים

$TS1$גדולים$TS1$

$DN2$גדולים$DN2$עבודותהשד.שלמלאהכריתהחייבושבעבר

השולייםשיעורזהמסוגשבניתוחיםהראורבות

יותרנמוךהניתוחלאחרהמעורביםהכירורגים

(21%לעומת12%)רגילשדמשמרבניתוחמאשר

הואגם(Re-exdsions)החוזריםהניתוחיםושיעור

סטנדרטי(.בניתוח14.6%לעומת4%)יותרנמוך

מספראצלמעקבהמנותחתמהאישהנחסךבנוסף,

כירורגאצלמבוצעהניתוחכאשרשונים,רופאים

אונקופלסטי".כירורגגםשהואשד

יח־ע!נוישניים

מת־האונקופלסטיתהגישהחטיב,ד"רלדברי

בססת

$TS1$מתבססת$TS1$

$DN2$מתבססת$DN2$כלליים.עקרונותשניעל

הנפח-שלמחדשארגוןהואאחד"עיקרון

volume Displacementנקראתגםהאחרשבשמה: שבשמה

Therapeutic Mammoplastyגדולשדעםנשים. נשים עם שד

יר־(ptosis)צניחהשלמסוימתמידהעםבינוניאו

וויחו

$TS1$ירוויחו$TS1$

$DN2$ירוויחו$DN2$שמורכבבמתלהמשתמשיםשבהזו,משיטה

הנות־הסמוכההשדרקמתשלופרנכימהמדרמיס

רת

$TS1$הנותרת$TS1$

$DN2$הנותרת$DN2$הגידול.מכריתתשנוצרהחללאתלמלאכדי

חלקהיאהשניהשדשלשסימטריזציהלצייןחשוב

שלהחלפההואהשניהעיקרוןזו.מגישהנפרדבלתי

volumeנפח- Replacementהואהגידולכאשר

גדול,הואגידול/שדיחסכלומר,יותר.גדולבנפח
השדאתלשחזרקושיקייםאזקטן,השדכאשראו

משוםפגמיםיותרישולכןמחדש;׳הארגוןבשיטת

ארגוןלצורךמספקתאינההנותרתהשדשרקמת

מתעורראלהבמקריםהנוצר.הפגםומילוימחדש

לשר".חיצוניתשהיאברקמהבשימושהצורך

פו־מאודשהפכהשיטהכימספרתחטיב,ד"ר

פולרית

$TS1$פופולרית$TS1$

$DN2$פופולרית$DN2$הר־במזרחוגםבאירופההאחרונותבשנים

חוק,

$TS1$,הרחוק$TS1$

$DN2$,הרחוק$DN2$הסעיפיםעלהמבוססיםבמתליםשימושהיא

החזה.בביתהדםכלישלהלטראליים

האינדיקציותאתמרחיביםהללו"המתלים

מהירההחלמהתחלואה,מינימוםעםשדלשימור

עלמעוצבזהמתלהמצוינות.אסתטיותותוצאות
דרמיסשלמקטעלכלולכדיהלטרליהחזהבית

איןכןועלשריר,)ללאלצלעותבמקבילושומן

למילוישמשמשבתנועתיות(,אובתפקודפגיעה

הגידול".כריתתבעקבותבשדשנוצרהחלל

האונקופלסטיתשהכירורגיהצופהאתהיכן
כעתיד?תהיה

אחדניתוחלביצועתהיההשאיפה"לדעתי

ידיעלשיתבצעושחזור,חלקיתאומלאהכריתה

הזולהתמחותלהערכתיבאונקופלסטיקה.מומחה

וגםהכלליתמהכירורגיהגםלהגיעיהיהניתן

שהנ־ספקליאיןבעתידהפלסטית.מהכירורגיה

שים

$TS1$שהנשים$TS1$

$DN2$שהנשים$DN2$אחדכירורגאצלמנותחותלהיותתיבחרנה

אחד.ניתוחבמהלךושחזורכריתהבביצועשמומחה

שדכירורגייתבעולםהמוביליםהחוליםבבתיכיום

להיותוהופכתמקומהאתתופסתאונקופלסטית

והכירורגיהההתמחותמתוכניותאינטגרליחלק

איכילובהרפואיהמרכזבישראל,החולים.בבתי

האונ־הגישהבהכנסתבארץדרךפורץהואת"א,

קופלסטית

$TS1$האונקופלסטית$TS1$

$DN2$האונקופלסטית$DN2$השדבסרטןהרוטיניהכירורגילטיפול

מהטיפולנפרדבלתיכחלקהנכונות()באינדיקציות

חטיב.ד"רמדגישההאונקולוגי",הכירורגי

הערה





