
בדיקת INVASIVE CPET, היא הבדיקה המתקדמת ביותר בעולם שמבצעים כדי לאבחן את
הסיבה לקוצר נשימה במאמץ. היא קיימת במרכזים רפואיים בודדים בעולם ולא קיימת
בישראל. הבדיקה מתנהלת בצורה דומה לבדיקה הקיימת כיום, אך החידוש הוא שהיא
מתקיימת תו"כ צנתור לב ימני – מבחן מאמץ ומדידת גזים בדם העורקי בזמן אמת. כל זה

מבוצע בפרוטוקול משולב של המכון לרפואת ריאות והמערך הקרדיולוגי.
 

היוזמה להבאת הבדיקה לארץ הייתה של ד"ר איל קלינהנדלר, רופא בכיר במכון לרפואת
ריאות ומומחה לבירור קוצר נשימה, בליווי המנחה שלו מחו"ל פרופ' אהרון וקסמן,
מהמומחים המובילים בעולם בתחום יתר לחץ-דם ריאתי ואבחון קוצר נשימה בלתי מוסבר,

וראש התוכנית לפולמונולוגיה ואסקולרית בבית חולים BWH המסונף להרווארד.
הבדיקה התקיימה השבוע, בפעם הראשונה בישראל, בהובלת ד"ר איל קלינהנדלר וד"ר ישי
סקלי, קרדיולוג בכיר ביחידה לצנתורים וביחידה לטיפול נמרץ לב ומנהל שירות תמיכה
סירקולטורית מכאנית. המטרה: לאבחן בצורה מדויקת את הגורם לקוצר נשימה במאמץ,
בעיקר אצל מטופלים שלא נמצאה אצלם סיבה ברורה בבדיקות רגילות כמו אקו לב, תפקודי

ריאה או CT ריאה.
בדיקה זו מקדמת את איכילוב עוד צעד בחדשנות הטכנולוגית ובהבאת הטיפול הטוב

ביותר למען המטופלים שלנו.
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