
כנס "בליעה בגיל השלישי – גישה רב-תחומית"- השנתי של מערך 
אף אוזן גרון, ניתוחי ראש וצוואר, פה ולסתות.
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הכנס השנתי בנושא בליעה, שנערך במרכז הרפואי איכילוב, התמקד השנה בבליעה בגיל
השלישי. 

כמו בכל שנה, הכנס נערך השנה במתכונת היברידית – הן באולם והן בשידור חי בזום,
ואירח מרצים מהארץ ומחו"ל, שהציגו את תרומתם הייחודית להבנת ולטיפול בבעיות

בליעה בגיל השלישי.    

במהלך הכנס הודגשה חשיבותה של העבודה הרב-תחומית, הממקמת את המטופל ואת
העדפותיו במרכז תהליך קבלת ההחלטות, ובנוסף הושם דגש מיוחד על הגישה
הרב-תחומית להתמודדות עם בעיות בליעה, תוך שיתוף פעולה בין תחומי הרפואה
השונים: אף-אוזן-גרון, גסטרואנטרולוגיה, רפואת שיניים, נוירולוגיה, דיאטנות, קלינאות

תקשורת, רוקחות, גריאטריה ושיקום.
מטרת הגישה היא לשפר את בטיחות ויעילות הבליעה של המטופלים, באמצעות עבודה

משותפת המתמקדת בצרכים וברצונות האישיים של כל מטופל.

בין המרצים שהרצו בכנס היו ד"ר ג'קי אלן, רופאת אא״ג מאוקלנד, ומומחית עולמית
בתחום הבליעה, שהעבירה הרצאה מקוונת, והגברת ליזה בלומנפלד, מאוניברסיטת
קליפורניה בסן דייגו, מומחית לבליעה בגיל השלישי ובמטופלים אונקולוגיים, שהצטרפה

להרצאה פרונטלית בכנס.

ד"ר יובל נחלון שיתף: "כאשר כולנו משתפים פעולה ושמים את המטופל ואת רצונותיו
במרכז, כולם מרוויחים, ובמיוחד המטופל ובני משפחתו."


