
במעשה אצילי ברגעי האובדן: משפחתו של שי גלבגיסר ז״ל תרמה את איבריו והעניקה
חיים לאחרים.

לחדר ההלם של המחלקה לרפואה דחופה במרכז הרפואי איכילוב פונה גבר בן 51
תוך מאמצי החייאה לאחר במה שנראה כהתקף לב שהוביל לדום לב פתאומי. למרות

מאמצי הצוותים הרפואיים, נאלצו הרופאים לקבוע את מותו.
ברגעים הקשים ביותר, הפגינה משפחתו אצילות נפש יוצאת דופן והסכימה לתרומת
איבריו. צוותי הרפואה הדחופה, טיפול נמרץ, חדרי הניתוח, מתאמת ההשתלות,
הפמפיסטים וכירורגית כלי דם פעלו במהירות ובתיאום מלא לשימור האיברים
במסגרת פרוטוקול DCD-NRP- פרוטוקול מתקדם להצלת איברים לאחר דום לב,
אליו צוותי בית החולים מתורגלים ופועלים על-פי לוחות זמנים מדויקים. זוהי הפעם

השנייה מתחילת השנה שבה בוצע ההליך במרכז הרפואי איכילוב.
שתי כליות הונצלו והושתלו בשני מטופלים ויזכו להזדמנות חדשה לחיים, ושתי

הקרניות יושתלו ויעניקו מאור עיניים למטופל שמחכה להשתלה. 
שי גלבגיסר ז״ל יליד גני תקווה, התגורר בתל אביב עם אשתו שירן, שימש כמנהל
פיתוח עסקי בתאגיד גדול והיה ממקימי קהילת פייסבוק לאנשים שעברו ניתוחים

בריאטריים- קהילה שהעניקה תקווה, ליווי ותמיכה לעשרות אלפים.
לאחר שעבר ניתוח בעצמו, הפך לספורטאי ולמאמן כושר וליווה בהתנדבות אלפי
אנשים בדרכם לאורח חיים בריא ומאוזן. הוא היה מקור השראה ודוגמה אישית לערכי

נתינה, אחריות ואהבת אדם.
שי הותיר אחריו את אשתו שירן (39), הנמצאת בהריון מתקדם עם בתם המשותפת,

שני ילדים מנישואיו הקודמים- שיר (22) וגיל (21), אמו ושלושת אחיו.
במעשה אחרון של חסד תרם שי את איבריו והמשיך להעניק חיים לאחרים, כפי שנהג

לאורך כל חייו.
אשתו שירן ספדה לו ואמרה:

“שי שלי, אהובי, חבר נפשי ושותפי למסע, זכינו לחוות אהבת אמת גדולה, קצרה
ומפתיעה. בקרוב המתנה שהותרת לי מהאהבה שלנו, התינוקת המתוקה שלנו, תגיח
לעולם.בחייך ליווית ועזרת בהתנדבות לעשרות אלפי אנשים בדרכם לחיים בריאים
ומאוזנים והיית השראה לכולם. במעשה אחרון של אצילות וחסד הענקת שי לאחרים,
תרמת את איבריך כדי לתת חיים. אני גאה להיות אשתך ואם ביתך. אשא אותך בליבי

תמיד.”
המשפחה מבקשת כי מורשתו של שי- אהבת האדם, הנתינה והבחירה בחיים, תמשיך

להדהד ולעודד אחרים לבחור בתרומת איברים.

בפעם השנייה מתחילת השנה: הופעל באיכילוב פרוטוקול מתקדם להצלת
איברים לאחר דום לב

מהדורה כפולה
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בקורס השתתפו כ35 מטפלים.ות, פסיכולוגים.ות, פסיכיאטרים.ות, עו"סים.ות,
מרפאים.ות בעיסוק ועוד - מאיכילוב וממסגרות בריאות נפש בכל הארץ. הקורס הוקם

ביוזמתם של אסיף הכשרות ובשיתוף מרכז לטם באיכילוב והקולג'. 
בישראל 2026 הצורך במטפלים.ות מנוסים.ות בשפת הטראומה ברור, והצורך במענה

לנפגעות ונפגעי טראומה מינית חוצה קהילות ומגזרים.
תודה לכל המשתתפים על הנכונות, המאמץ וההשקעה. בנוסף, תודה לאחראיות
הקורס, ד''ר צביה זליגמן וד"ר אילנה פלוב, לד”ר נאוה פלדמן, מנהלת קולג' איכילוב,

ולבועז ארמי פרויקטור של אסיף הכשרות.

הסתיים בהצלחה קורס ייחודי בפסיכותרפיה מוכוונת טראומה לנפגעות
ולנפגעי תקיפה מינית


