
 המרכז הרפואי תל-אביב 
ע”ש סוראסקי 

רפואה מובילה ואנושית 

דף מידע והנחיות בנושא
מניעת תגובה אלרגית לחומר ניגוד

בנבדקים בסיכון לתגובה אלרגית 

מטופל/ת יקר/ה שלום!
יש צורך בקבלת טיפול  כי הינך בסיכון מוגבר לפתח תגובה אלרגית לחומר הניגוד,  ובזמן קביעת התור הוחלט  במידה 

תרופתי לפני ביצוע הבדיקה.
אנא פנה/י לרופא המטפל שלך עם דף מידע זה לפחות 4 ימים לפני תאריך הבדיקה המתוכננת, לצורך קבלת המרשמים 

לטיפול המתאים לפני הבדיקה.
ועייפות.  לטשטוש  לגרום  יכולות  שהתרופות  מכיוון  מלווה,  עם  לבדיקה  להגיע  חובה  זה,  טיפול  לך  נותן  והרופא  במידה 

לתשומת ליבך- אסור לנהוג במשך מספר שעות לאחר נטילת פנרגן! 

מתי יש צורך בטיפול תרופתי לפני הזרקת חומר ניגוד? 	
.)MRI גדוליניום בבדיקות ,CT כאשר ישנה אלרגיה ידועה לחומר הניגוד )יוד בבדיקות 	

רופא/ה נכבד/ה: 	
במידה וידוע על תגובה אלרגית קשה בעבר לחומר הניגוד אותו מתכננים להזריק )שוק אנפילקטי, דום לב, פרכוסים, בצקת  	•

בלוע, הפרעות קצב(, יש להתייעץ עם רדיולוג לגבי הצורך בהזרקת חומר הניגוד והסיכון לעומת התועלת.
במידה ומחליטים שחייבים להזריק חומר ניגוד - יש להתייעץ עם אלרגולוג לקבלת פרוטוקול מיוחד מותאם לנבדק ולתגובה  	•

)פרוטוקול ממושך מהרגיל(.
לתשומת ליבך, במידה והמטופל/ת סובל/ת מ-סכרת, כיב פפטי )נוכחי או בעבר( או שחפת פעילה, מתן סטרואידים עלול להיות  	•

בעייתי ולכן יש לשקול את הצורך בהזרקת חומר ניגוד בקפידה. 

הטיפול התרופתי )הפומי(: 	
13 שעות לפני הבדיקה. :I מנה 3 מנות פרדניזון 50 מ"ג – 	 	•
7 שעות לפני הבדיקה. :II מנה 		

מנה III: שעה לפני הבדיקה. 	                                     
פנרגן 25 מ"ג )promethazine( פומי או תוך שרירי – שעה לפני הבדיקה. 	•

מטופלים אשר אינם יכולים לקבל את התרופות במתן פומי: 	
13 שעות לפני הבדיקה. :I 200 מ"ג –  מנה IV 3 מנות הידרוקורטיזון 	•
7 שעות לפני הבדיקה. :II מנה 		

מנה III: שעה לפני הבדיקה. 	                                     
פנרגן 25 מ"ג )promethazine( תוך שרירי – שעה לפני הבדיקה. 	•

	

בברכת רפואה שלמה,
פרופ' אריה בלשר
מנהל אגף הדימות


