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לכבוד

יפעת רדליך,

הפקולטה לרפואה,

אוניברסיטת תל אביב
הנדון: תכנית אלקטיב לסטודנטים לרפואה שנה ו' בשיקום.

מחלקת השיקום של המרכז הרפואי תל אביב תשמח להשתתף בתכנית האלקטיב לסטודנטים לרפואה בשנה ו' ולפתוח בפניהם צוהר לעולם השיקום.

המחלקה מציעה קורס של שבועיים שבמהלכו יחשפו הסטודנטים למגוון הבעיות שנצפות בתחום השיקום והפתרונות השיקומיים להן.
 במסגרת זו נתרכז בעיקר בנושאים הבאים:

· בעיות מוסקולוסקלטליות (שברים בגפיים, קטיעות, גידולים)

· מחלות נוירולוגיות כגון שבץ מוחי, פרקינסון, פגיעות ספינליות
· הפתרונות השיקומיים לחסרים התפקודיים
 הסטודנטים יתלוו לפעילות הקלינית השוטפת במחלקה, שכוללת בין השאר ביקור רופאים, ג'ורנל קלאב, ישיבות רנטגן, ישבות צוות מולטי-דיסציפלינרי.
במסגרת הרוטציה הסטודנטים יקבלו הכשרה בנושאים הבאים: 
בדיקה נוירולוגית והערכת חסרים תפקודיים, בדיקה והערכה של יכולת הליכה, התאמת פרוטזות ומכשירים שנועדו לשפר הליכה, אינדיקציות לבדיקות אלקטרו דיאגנוסטיות (EMG והולכה עצבית) ופענוח של תוצאות בדיקות אלה.
הסטודנטים ילמדו את הכלים התרפויטיים בהם אנו משתמשים כדי לקדם את החולים – פיזיותרפיה,
רפוי בעיסוק ורפוי בדיבור. הסטודנטים ילוו את החולים  בביקורם במכונים המתאימים ויראו כיצד החולים מטופלים. הסטודנטים ילמדו גם על הדינמיקה הקיימת בין הדיסציפלינות השונות בשיקום, האינטראקציה ביניהן ועל הדרך שבה הן מביאות לקידום תפקודי של החולה.

במסגרת הסבב במחלקה, כל סטודנט יקבל שני חולים ויתבקש לעשות להם אנמנזה, לבדוק אותם ולתת תכנית טיפולית להמשך השהות במחלקה. רופאי המחלקה ילוו את הסטודנטים וידאגו להקניית הידע הנדרש ויוודאו שהם ערים לתהליך השיקומי.
בתום הרוטציה תאורגן ישיבת סיכום של הסטודנטים עם רופאי המחלקה לצורך קבלת משוב מהסטודנטים על החוויה בזמן הרוטציה במחלקת השיקום. 

בכבוד רב,

פרופ' אביטל פסט,

מנהל מחלקת שיקום,

המרכז הרפואי תל אביב ע"ש סוראסקי 
